
 

 

 

  
人命救助への熱い思いを胸に

知識や技術の習得に取り組む

平成２８年度入庁 

松井 悠介 主事 

たつの消防署 

消防第１課 救助係 

私は、救助隊員として勤務しており、多種多様

な災害に対応できるよう日々、知識や技術の習得

を怠らず、体力の錬成等に励んでいます。 

災害現場において、信頼できる仲間と共に自身

の力を発揮し、安全、確実かつ迅速に人命救助を

達成できたとき、『消防士』としてのやりがいを

感じます。 

▶ 現在の職務内容とやりがいは？ 

▶ 日々、どんな訓練をしていますか？ 

主に救助訓練（ロープ基本結索、救助操法、救助資機

材取扱い、車両破壊、火災救助対応等）を行っていま

す。また、消防業務や救急業務にあたることもあるた

め、それらの訓練にも取り組んでいます。 

 また、事故は陸上だけでなく、水中でも起こりま

す。私は潜水隊員でもありますので、海や川で溺れて

いる人を助けるために、水難（潜水）救助訓練にも励

んでいます。 



 

 8：30 勤務交代 

 8：35 車両及び資機材の点検 

 9：00 救助訓練 

12：00 昼食 

13：00 警防査察 

15：00 消防訓練 

17：15 体力錬成、夕食 

18：15 
事務処理、災害の検証、 

図上訓練 

23：00 仮眠 

 5：30 
起床、庁内清掃、事務処理 

（引き継ぎ） 

8：30 勤務交代 

 

 

▶ これから消防士を目指すかたへ 

▶ ある１日のスケジュール 

火災現場で煙の中を救助する訓練 

閉じ込められた人を救出する訓練 

 私は幼少期から『消防士に憧れ』を

抱いていました。私と同じように『人

を助けたい』という気持ちがある方

は、ぜひ、消防職員の採用試験を受験

してください。 

私たちの職場は、尊敬できる先輩が

多く、頼れる仲間と切磋琢磨しながら

成長ができる温かい環境です。 

いつか皆さんと一緒に働き、私たち

のふるさと『西はりま』の安全・安心

を守る日を楽しみにしています。 


